
JEAN 1er LE POSTHUME (Novembre 1316) 
Libre tu nais, libre tu vis 

 

Jean Ier naît le 15 novembre 1316 à Paris, après la mort de son père 
Louis X, d’où son surnom de Posthume. Sa naissance plonge le 
royaume dans une grande instabilité, car il n’est qu’un nourrisson 
incapable de régner. La dynastie capétienne directe se retrouve 
menacée, et des débats éclatent sur la succession. Certains invoquent 
alors la loi salique pour écarter sa mère, Clémence de Hongrie, de la 
régence. 

Jean Ier est officiellement roi dès sa naissance, mais il ne gouverne 
jamais réellement. Sa régence est assurée par sa mère Clémence et 
par Philippe de Poitiers, frère du roi défunt, qui deviendra plus tard 
Philippe V le Long. 

Jean Ier meurt tragiquement le 20 novembre 1316, à seulement cinq 
jours. Sa disparition entraîne une grave crise de succession. Son oncle, 
Philippe V, devient alors roi de France. La mort prématurée de Jean Ier 
marque la fin de la branche directe des Capétiens issus de Philippe IV 
le Bel. Quelques décennies plus tard, la dynastie des Valois prendra le 
relais. 


